Dhikr Sama’
la danza d’Amore dei Sufi

SEMINARIO DEDICATO ALLA DANZA ROTANTE CONTEMPLATIVA
SECONDO IL RITUALE SUFI DELL'ORDINE MEVLEVI
BASATO SULL'INSEGNAMENTO DI JALALUDDIN RUMI

A CURA DI Shaykh Abdul Hadi <info@amislam.com>

Fasi del seminario:

- Ascolto del suono del flauto e del
tamburo: il desiderio di estatico
di donarsi alla danza;

- esecuzione consapevole dei
percorsi geometrici: capo, tronco,
piedi (cerchi, rotazioni e turbine),
controllo manuale delle vertigini;

c_:ﬂg - tecnica sufi di canto ritmato con
la respirazione: dalla vibrazione
statica alla roteazione;

- contemplazione planetaria e

integrazione del gruppo nel
movimento rotatorio.

Shaykh Abdul Hadi ha ricevuto la
trasmissione dell*ordine Sufi Qadiri da
Maulana Shaykh Hussein al-Khalwati
ed é autorizzato all’insegnamento della
danza rotante rituale da Shaykh Ismail
al-Azhari. Da anni conduce seminari di
meditazione e danza rotante in Europa
e in Nord America

SABATO 22 OTTOBRE 2005, ore 16,30-19,30

Presso: Angelo Mai, Via deqli Zingari, 13
(rione Monti).

Costo: 25 € - Riduzione 18 € per studenti universitari e scuole di danza
Informazioni e prenotazioni: 333-7220123






